
Ins ights  into y our curre nt “ B ra in Apps ”
ke y  tools  for the  pe ople -s ide  of pe rform a nce

Pe r S a m p le  R e p o r t M a r z o ,  1 7  2 0 2 5Da ta :

B R A I N  TA L E N T  P R O F I L E

C o m m i t m e n t

è  la  ca pa cità  di m a nte ne re
a tte nzione  e d im pe gno s ulle
cos e  cons ide ra te  re a lm e nte
im porta nti.

P r o a c t i v i t y

è  l'App che  de te rm ina  la  v oglia
di a gire  e  fa rs i ca rico de lle
s itua zioni s e nza  bis ogno di
e s s e re  s pinti da gli a ltri.

M o d e l i n g

è  l'App a lla  ba s e  de l Pe ns ie ro
S is te m ico.  Pe rm e tte  di coglie re
i colle ga m e nti e s is te nti tra  le
inform a zioni ra ccolte .

P r o b le m  S o lv i n g

è  l'App a lla  ba s e  de lla
cre a zione  di s oluzioni e  nuov e
s tra de  pe r ra ggiunge re  i
r is ulta ti fis s a ti.

I m a g i n a t i o n

è  l'App a lla  ba s e  de lla
cre a tiv ità .  C ons e nte  di m ix a re  e
ge s tire  le  inform a zioni in
m a nie ra  innov a tiv a .

R i s k  To le r a n c e

è  la  ca pa cità  di a ffronta re  la
com ple s s ità  a ttra v e rs o
un'e ffica ce  ge s tione
de ll' ince rte zza  e  de i r is chi
pe rce piti.

E cco i tuoi " B ra in Ta le nts " : Le  1 8  " B ra in App"  - le  m igliori 6  in gra s s e tto:
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Pe r a pprofondire  il te m a  de lle  B ra in App,  s ca rica  la  guida  gra tuita :

http: //6 s e c . org/btigit.

Pe r conta tta re  chi ti ha  fornito il B ra in Ta le nt:

andreadimartino@mentalcoach.it

C os ì com e  le  a pp s ono fonda m e nta li pe r il funziona m e nto de llo s m a rtphone ,  le  " B ra in App"  s ono lo s trum e nto pe r m igliora re  le
pe rform a nce  de l tuo ce rv e llo.  Le  App s ono ca pa cità  a lle na bili che  a iuta no a  ra ggiunge re  una  m a ggiore  e ffica c ia .
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